
5 Planes para celebrar el Día del Padre en
Mérida este 2026

El Día del Padre es la ocasión perfecta para agradecer a ese hombre que ha estado presente en los
momentos más importantes de nuestra vida. Si este año buscas algo diferente al regalo tradicional,
Mérida ofrece excelentes opciones para disfrutar una experiencia memorable en familia.

Disfrutar de un desayuno o brunch en Paseo de Montejo.
Paseo de Montejo es uno de los lugares más emblemáticos de Mérida y cuenta con restaurantes
ideales para comenzar el día celebrando a papá. Además de disfrutar de una buena comida, podrán
recorrer una de las avenidas más hermosas de la ciudad, admirando su arquitectura y ambiente
familiar.           
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2. Organizar una comida de cortes y parrilladas.
Muchos papás disfrutan de una buena carne asada o un corte premium. Mérida cuenta con diversas
opciones para quienes buscan una experiencia gastronómica especial en familia, convirtiendo la
comida del Día del Padre en el evento principal del fin de semana.



3. Escaparse a Progreso para pasar el día frente al mar.
A menos de una hora de Mérida, el puerto de Progreso ofrece una excelente alternativa para quienes
desean celebrar de manera relajada. Un paseo por el malecón, mariscos frescos y una tarde frente a
la playa pueden ser el plan perfecto para consentir a papá.

4. Recorrer el Centro Histórico de Mérida.
Para los papás que disfrutan la historia, la cultura y la fotografía, una caminata por el Centro
Histórico representa una excelente opción. La Plaza Grande, la Catedral y los edificios coloniales
permiten disfrutar una tarde tranquila mientras se descubren algunos de los rincones más
representativos de la ciudad.



5. Realizar una experiencia familiar en los alrededores de Mérida.
Los cenotes, haciendas y pueblos cercanos ofrecen actividades ideales para compartir en familia.
Estas experiencias permiten salir de la rutina y crear recuerdos especiales que seguramente papá
valorará mucho más que cualquier obsequio material. 

Más que un regalo, una experiencia. El mejor regalo para papá suele ser el tiempo compartido. Ya
sea disfrutando de una buena comida, una escapada a la playa o una aventura en familia, Mérida y
sus alrededores ofrecen opciones para todos los gustos y presupuestos.
Este Día del Padre 2026, aprovecha la oportunidad para crear momentos inolvidables y celebrar a
quien siempre ha estado ahí para acompañar cada paso del camino.
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